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Ausbildungsinhalte zum Speaker/Coach nur in Verbindung mit DAY OF CHANGE  

 

Ausbildungszeitraum: 24 Monate DAY OF CHANGE und viermal 6 Monate zum Speaker/Coach (4 Semester) 

 

Grundlage der Seminarreihe ist es, eine dauerhafte Veränderung des eigenen Lebens herbeizuführen, die mit dem Besuch eines 
einzelnen Seminars im Normalfall nicht möglich ist. Die gewählten Themen greifen den Inhalt des einzigartigen LCC-Masterplans 
auf und führen so auf Dauer zu einem selbst gestalteten Leben. Dies wurde inzwischen sogar notariell bestätigt! 

 

Inhalte der einzelnen Seminartage: 

1. Thema Zustand – Physiologie 
� Wie funktioniert der Mensch? 
� Nichts im Leben ist so wichtig wie mein Zustand 
� Die Zustandslehre 
� Die Physiologie bestimmt meinen Zustand 

 

2. Zustand – Sprache 
� Wie funktioniert der Mensch? 
� Die vier Mächte im Einklang 
� Sein Glück selbst bestimmen 
� Die Sprache bestimmt meinen Zustand 

 

3. Zustand – Denken 
� Alles ist eine Frage der Bewertung, da alles relativ ist 
� Das Denken und wie es meinen Zustand bestimmt 
� Meine Einstellung macht den Unterschied 
� Sorgen und Ängste wirkungsvoll bewältigen 

 

4. Zustand – Unterbewusstsein 
� Wie funktioniert der Mensch? 
� Das Unterbewusstsein und wie es meinen Zustand bestimmt 
� Neuprogrammierung 
� Unvorteilhafte Glaubenssätze austauschen, dies bestimmt nachhaltig meinen Zustand 

 

5. Mentale Fähigkeiten – Energie 
� Alles dreht sich um Energie und besteht daraus 
� Energiefelder und Aura mit bloßem Auge sehen 
� Sich unbegrenzt mit Energie aufladen 
� Eine unendliche Energie - Ressource für sich entdecken 

 

6. Mentale Fähigkeiten – Telepathie 
� Das Geheimnis der Telepathie erfahren 
� Jeder telepathiert unbewusst, glaubt aber an Zufälle 
� Telepathie verstehen und bewusst einsetzen 
� Telepathie in der Theorie erlernen und sofort erfolgreich in der Praxis einsetzen 

 

7. Mentale Fähigkeiten – Visualisierung 
� Das Geheimnis der wahrhaften Visualisierung 
� Die drei Regeln der erfolgreichen Visualisierung 
� Der wahre Schlüssel zu Glück, Reichtum, Erfolg sowie Liebe und Gesundheit 
� Gestalte dein Leben nach deinen Vorstellungen 

 

8. Mentale Fähigkeiten – Collective – Reframing 
� Das kollektive Bewusstsein erkennen 
� Das individuelle Bewusstsein ist mächtig, das kollektive Bewusstsein ist übermächtig 
� Mit Hilfe des Collective – Reframing unsichtbare Hürden auflösen 
� Wie nutze ich das Collective-Reframing für Familie, Verein, Unternehmen oder Sonstiges? 

 

9. Selbstbestimmung – Wer will ich wirklich sein? 
� Bestimmung der eigenen höchsten Version / Vision von sich und wie man sie leben kann 
� Das Sein ist nicht abhängig von Tun oder Haben, sondern ist ein reiner Geisteszustand 
� Alles und jeder sein, so wie man es sich wünscht 
� Veränderung der eigenen Umwelt 

 

10. Selbstbestimmung – Relativität  
� Welche „Rolle“ will man im Leben spielen? Es ist jede vorhanden 
� Nicht Schauspieler, sondern Darsteller sein, um wirklich integer und authentisch zu sein 
� Die eigene Anziehungskraft ausnutzen 
� Die Magie des wirklichen Glücklichseins erkennen 

 

11. Selbstbestimmung – Die Um-Programmierung 
� Die eigene Erfolgsbiografie im Voraus gestalten 
� Veraltete Glaubenssätze eliminieren 
� Anker setzen und sofort abrufbar machen 
� Nutzen der Lebensgesetze und Kräfte 
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12. Selbstbestimmung – Die Praxis 
� Das Geheimnis so zu leben, wie es wirklich Spaß macht 
� Aus Glaubenskraft Willenskraft machen 
� Praxisbezogene Anwendung 
� Energiebedarf dauerhaft mit Leichtigkeit füllen 

 

13. Energie – Wie die Welt funktioniert 
� Woher kommen wir wirklich? 
� Welchen Sinn hat dieses Leben? 
� Welche Rolle spielen wir? 
� Wie spielt man dieses „Spiel“, um zu gewinnen? 

 

Darüber hinaus werden individuell gestaltete Workshops, Inspirationsmeetings und aktive Chats angeboten, um die Thematiken 
noch weiter zu vertiefen, bis hin zu individuellen Gesprächen mit einem LCC-Lebensberater.  
 

Die DAY OF CHANGE-Seminarreihe, geleitet von Ewald Schober, Buchautor und von der Europäischen Trainerallianz in Berlin zu 
„Europas Trainer des Jahres 2010“ gewählt, ist in dieser Art und Weise einzigartig, da Themen aufbereitet werden, welche am 
deutschen Markt in dieser Form nicht angeboten werden. Die nachfolgende Auflistung wird ergänzt durch sehr tiefgründiges 
Hintergrundwissen zur DAY OF CHANGE-Seminarreihe und gibt Ihnen ungeahntes Wissen mit auf den Weg! 
 

Ausbildung zum Speaker/Coach (parallel zur DAY OF CHANGE-Seminarreihe, welche die Grundlage darstellt)  

Die Ausbildung zum Speaker/Coach besteht in der Gesamtheit aus vier Semestern mit insgesamt 24 Ausbildungstagen. 

Die LCC spezifischen Ausbildungsinhalte: 

� Von den Grundlagen der Hypnose bis hin zur Meisterschaft – der Blitzhypnose 
� Die Hohe Kunst des effektiven Mentalcoachings nach neuesten Forschungsergebnissen 
� NLP (Neuro-Linguistische Programmierung), wie es funktioniert und wie es im Mentalcoaching eingesetzt wird  
� Wie man aus „geistigen Opfern“ Macher macht 
� Wie aus Hoffnung und Glaube Wissenskraft (stärkste Kraft) erzeugt wird 
� Wie Menschen wirklich motiviert werden und es auch bleiben  
� Wie theoretisches Wissen in die Praxis transportiert wird, um eine dauerhafter Veränderung zu gewährleisten 
� Ausbildung zum Workshop-/Inspirationsmeeting-Speaker (I´m) und zum Kinder- und DOC-Coach 
� Ausbildung zum praktischen Feuer- und Glasscherbenlauftrainer inkl. Löffelbiegen, Ofenplatten? usw.  

Allgemeine methodische Sprecher-Fähigkeiten 

� Wie ein Seminar und eine Präsentation strukturiert und gestaltet wird. 
� Wie Teilnehmer zum Mitmachen motiviert werden. 
� Wie unterschiedliche Lerntypen berücksichtigt werden (NLP). 
� Wie Schulungsthemen anschaulich vermittelt werden. 
� Wie Gruppendynamik erzeugt wird und noch Vieles mehr  

Strategische Sprecher-Fähigkeiten 

� Wie sich ein Trainer organisiert und sich auf ein Seminar optimal vorbereitet 
� Wie Seminartechnik sinnvoll eingesetzt wird 
� Wie Lernziele überprüft und weiter gefestigt werden 
� Wie eine Präsentation chronologisch und strategisch aufgebaut wird 
� Wie eine Moderation/Präsentation perfekt umgesetzt wird. 
� Wie im Vorfeld die Dauer eines Vortrages überprüft wird usw. 

Soziale Sprecher-Fähigkeiten 

� Wie Teilnehmer richtig begrüßt werden und wie aktives Zuhören praktiziert wird. 
� Wie Teilnehmer im Seminar rhetorisch „abgeholt“ werden. 
� Wie individuelle Fragen der Teilnehmer behandelt werden. 
� Wie Sympathie zum Sprecher erzeugt wird. 
� Wie stilvoll mit „unangenehmen“ Fragen umgegangen wird. 
� Wie ein Sprecher selbstsicher auftritt. 
� Wie überzeugend argumentiert wird, ohne Gruppen zu bilden, also zu polarisieren. 
� Wie mit Rhetorik Begeisterung erzeugt wird 

Ewald Schober ist mit seiner einzigartigen Art und Weise als Ausbilder ein Garant für eine exklusive Ausbildung, welche noch 
weit über das oben Dargestellte hinausgeht. Zielsetzung unserer Ausbildung ist es, nicht nur einen Speaker/Coach auszubilden, 
welcher sich eigenständig am Markt positionieren kann, sondern es geht auch darum Menschen zu finden, welche die Vision der 
LCC mit ihrem ganzen Sein unterstützen und so ihren Teil dazu beitragen, den deutschsprachigen Raum glücklicher und 
erfolgreicher zu machen. Und genau das macht diese Ausbildung so einzigartig, denn uns interessiert was aus dir wird! 

Wir freuen uns, auch dich bald in diesem elitären Bereich der Speaker/Coaches willkommen zu heißen!  

Dein Ewald Schober & das Team der Life-Coaching-Center 


